
Área / Cargo Tareas Principales Riesgos Asociados EPP Recomendado Frecuencia de Uso Observaciones

Auxiliares de 
enfermería

Toma de signos 
vitales, apoyo en 
trámites de salud, 
apoyo en ingreso en 
cada jornada dia y 
noche.

Biológicos, contacto 
con usuarios, 
exposición 
comunitaria

Tapabocas 
quirúrgico, guantes, 
uniforme y gel 
antibacterial

Permanente en 
actividades

No manipulan heridas; EPP 
según interacción cercana 
con usuarios

Técnicos facilitadores

Apoyo en el 
ingreso,apoyo 
baño, 
acompañamiento 
general

Biomecánicos, 
biológicos, riesgo de 
salpicaduras

Guantes de látex, 
tapabocas, cofia

Permanente en 
asistencia

EPP constante en 
interacción servicio

Servicios generales

Limpieza, 
desinfección, 
recolección de 
residuos

Químicos, biológicos

Guantes de caucho, 
tapabocas, botas 
impermeables, 
uniforme antifluido, 
zapato cerrado, peto, 
gorro 

Permanente
EPP resistente a 
desinfectantes y líquidos

Manipulador de 
alimentos

Preparación, 
rotulacion y 
distribución de 
alimentos, lavado 
de loza

Contaminación 
cruzada, calor, cortes

Gorro, tapabocas, 
guantes de cocina, 
delantal plástico, 
calzado 
antideslizante

Permanente durante 
tareas

Deben contar con curso de 
manipulación de alimentos 
actualizado

Administrativos

Gestión 
documental, 
atención al usuario, 
coordinación

Biológicos por 
contacto indirecto, 
ergonómicos

Tapabocas Frecuente
Mantener condiciones 
ergonómicas adecuadas
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